alla nostra tavola di famiglia

In questo menu troverete piatti semplici, quelli che prepariomo da
generazioni a casa nostra, tra risate e momenti di condivisione, con il
profumo del mare che arriva fino alla cucina.

Scegliamo con amore ingredienti che hanno il sapore della nostra isola.
Privilegiamo verdure di stagione coltivate qui, sull'isola d’lschia, perché
crediamo che la freschezza e la semplicita siano il vero lusso di questa
terra.

Siamo una piccola realtd e lavoriamo con passione per farvi sentire accolti
come a casa. Facciamo del nostro meglio per ascoltare ogni richiesta,
anche se non sempre riusciamo a soddisfarle tutte. Ma il sorriso e il sole dei
Maronti restano i nostri migliori ingredienti, quelli che non mancano mai.
Favorite!
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Olympus - Menu Pranzo

BRUSCHETTA CLASSICA € 6,50

pane, pomodorini, origano, aglio, sale e olio
Allergeni: glutine

BRUSCHETTA MONTANARA € 8,90

pane, pomodorini, origano, aglio, melanzane sott’olio, sale e olio
Allergeni: glutine

BRUSCHETTA MERGELLINA € 8,90

pane, pomodorini, origano, aglio, sale e olio, mozzarella
Allergeni: glutine e latticini

BRUSCHETTA GISELLA € 8,90

pane, pomodorini, origano, aglio, sale e olio, uovo
Allergeni: glutine e uovo

TRIS DELL’OLYMPUS € 12,00

bruschetta classica, mergellina, montanara
Allergeni: glutine e latticini

PROSCIUTTO E MELONE € 12,00

TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI € 12,00

Allergeni:latticini

Pane e coperto € 2,00




Olympus - Menu Pranzo

PENNE MARIA LUISA

pasta, rucola, pomodorini, parmigiano, aglio, olio
Allergeni: glutine e latticini

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO

pasta, peperoncino, aglio, olio
Allergeni: glutine

SPAGHETTI CON LE COZZE
pasta, cozze, aglio, olio
Allergeni: glutine e molluschi

SPAGHETTI CON LE VONGOLE
pasta, vongole, aglio, olio
Allergeni: glutine e molluschi

SPAGHETTI ALLO SCOGLIO

pasta, frutti di mare del giorno
Allergeni: glutine, molluschi e crostacei

SPECIALITA DEL GIORNO

£ 13,00

£ 10,00

£ 15,00

£ 19,00

£ 20,00

£ 12,00



Olympus - Menu Pranzo

LE POLPETTE DELLA NONNA MARINA € 12,00

carne macinata mista, pomodoro, aglio, olio e pane
Allergeni: glutine

INSALATA DI MARE (su richiesta) € 20,00

cozze, vongole, polpo, calamari, gamberi, sedano, carote, capperi, olive
Allergeni: crostacei, molluschi e sedano

TORTINO DI ALICI € 12,00

alici, pangrattato, aglio, olio, prezzemolo
Allergeni: glutine, pesce

ALICI MARINATE € 15,00

alici, aceto, aglio, olio, prezzemolo e peperoncino
Allergeni: glutine, arachidi e pesce

IMPEPATA DI COZZE € 15,00

cozze, prezzemolo, pepe
Allergeni: molluschi

SOUTE DI COZZE E VONGOLE € 20,00

cozze, vongole, aglio, olio, prezzemolo
Allergeni: molluschi

CALAMARO ALLA GRIGLIA x € 18,00

calamaro, emulsione di prezzemolo, olio, limone
Allergeni: molluschi

PESCE SPADA ALLA GRIGLIA x € 20,00

pesce spada, emulsione di prezzemolo, olio, limone
Allergeni: pesce

FRITTURA DI GAMBERI E CALAMARI =x € 20,00

gamberi, calamari, panatura
Allergeni: crostacei, glutine e molluschi

SPECIALITA DI PESCE DEL GIORNO

prezzo su richiesta

POLPO E PATATE (su richiesta)

Allergeni: molluschi

*x Potrebbe essere surgelato




Olympus - Menu Pranzo

CROSTINI € 9,00

pane tipico Ischitano, mozzarella e prosciutto crudo
Allergeni: glutine

ZINGARA € 10,00

pane tipico ischitano, prosciutto crudo e mozzarella, maionese,
insalata e pomodoro
Allergeni: glutine, latticini, uova
€ 10,00
ZINGARA VEGETARIANA

pane tipico ischitano, mozzarella, maionese, insalata, pomodoro e verdure
grigliate
Allergeni: glutine, latticini

g g € 8,00

PANINO CAPRESE

pane tipico ischitano, mozzarella e pomodoro
Allergeni: glutine, latticini




Olympus - Menu Pranzo

PATATINE FRITTE x

LA PARMIGIANA DI CLAUDIA

melanzane fritte, pomodoro, basilico, parmigiano e olio
Allergeni: latticini

VERDURE GRIGLIATE

verdure di stagione, olio, aglio, glassa di aceto balsamico,
origano

INSALATA VERDE DI ACCOMPAGNAMENTO

INSALATA DI POMODORI

WURSTEL E PATATINE FRITTE =x

wUrstel di pollo o suino e patate

COTOLETTA x E PATATINE FRITTE =x
cotoletta di pollo e patate

Allergeni: glutine

* Potrebbe essere surgelato

£ 6,00

£ 13,00

£ 10,00

£ 6,00

£ 9,00

£ 13,00

£ 13,00




Olympus - Menu Pranzo

INSALATA DI NONNO VINCENZO

lattuga, verdure di stagione,

INSALATA MISTA

lattuga, verdure di

INSALATA CAPRES

pomodori, mozzarella
Allergeni: latticini

INSALATA MISTA

lattuga, verdure di
Allergeni: pesce

INSALATA MISTA

lattuga, verdure di
Allergeni: latticini

INSALATA MISTA

lattuga, verdure di

stagione, pomodori, patate

E

CON TONNO

stagione, pomodori, tonno

CON FORMAGGIO

stagione, pomodori, formaggio

CON PROSCIUTTO COTTO

stagione, pomodori, prosciutto cotto

pomodori, verdure sott’olio,

£ 10,00

cipolla

€ 9,50

£ 13,00

£ 11,00

£ 11,00

£ 13,00




Olympus - Menu Pranzo

TORTA AL CIOCCOLATO € 6,00

Allergeni: glutine, uova

TORTINO AL CIOCCOLATOx € 6,00

Allergeni: glutine, uova

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE € 8,00

DOLCE DI MONICA € 6,00

Torta fatta in casa
Allergeni: lista aggiornata disponibile su richiesta

TIRAMISU CLASSICO € 6,00

Allergeni: glutine, latticini, uova

CROSTATA ALLA FRUTTAx € 6,00

Allergeni: glutine, latticini, uova

CHEESECAKE % € 6,00

Allergeni: glutine, latticini, uova

* Potrebbe essere surgelato




APEROL SPRITZ

aperol, prosecco, soda

CAMPARI SPRITZ

campari, prosecco, soda

OLYMPUS SPRITZ

saint-germain, prosecco,
soda, schweppes lemon

AMERICANO

campari, vermout, soda

NEGRONI

Campari, vermout, gin

GIN TONIC

gin, tonica

GIN LEMON

gin, schweppes lemon




£ 5,00
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BIANCOLELLA € 26,00
Casa D’ Ambra

BIANCOLELLA € 28,00
Tommasone
FORASTERA € 26,00
Casa D’ Ambra
FORASTERA € 28,00
Py Tommasone
PITHECUSA € 32,00
Tommasone
GRAN TIFEO € 16,00
Cenatiempo
Q ISCHIA BIANCO SUPERIORE € 25,00
P Cenatiempo
FRASSITELLTI € 28,00
Casa D’ Ambra

GRAN TIFEO € 13,00 &
Cenatiempo ®
CALA NERA € 12,00

Mazzella

PER’E PALUMMO € 45,00

(

Casa D’ Ambra

VIVO EXTRA DRY € 18,00
Mionetto

PROSECCO € 18,00
Sant’0Orsola

CUVEE BLANC £ 22,00

Mionetto

bollicine



BIBITE IN LATTINA

Coca Cola, Fanta, Lemonsoda, Sprite, Thé Freddo, Chinotto

SOFT DRINK
Cedrata, Schweppes

APERITIVI

Crodino, Campari Soda, Bitter

ACQUA MINERALE 7% litro

naturale, frizzante

ACQUA MINERALE 1,5 litri

naturale, frizzante, spillata

SPREMUTA DI AGRUMI FRESCHI

arance/limoni

ACQUA MINERALE ©,75 litro

naturale, frizzante,spillata

GRANITA FATTA IN CASA

Limoni, acqua e zucchero

Soft drink

3,50

3,50

4,50

2,00

3,00

5,00

2,50

4,00



fetteria

CAFFE € 1,50
DECAFFEINATO € 2,00
CAFFE CORRETTO € 2,50
CAPPUCCINO € 3,00
LATTE MACCHIATO € 3,00
THE-CAMOMILLA € 3,00
CIOCCOLATA CALDA € 3,00
LATTE € 2,00
CAFFE D’ORZO € 2,50

GINSENG T e L 2,50



6’qaarc’

LIMONCELLO € 5,00
RUCOLINO € 5,00
PIPERNA € 5,00
GRAPPA € 5,00
WHISKY € 6,00
SAMBUCA € 5,00
JAGERMEISTER € 6,00
AMARO DEL CAPO € 5,00
AMARO MONTENEGRO € 5,00
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	Benvenuti
	alla nostra tavola di famiglia
	Famiglia Di Scala

	antipasti
	Olympus - Menù Pranzo
	€ 6,50
	€ 8,50
	€ 8,50
	€ 8,50
	€ 12,00
	€ 12,00
	PROSCIUTTO E MELONE
	TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI Allergeni:latticini
	€ 12,00




	Primi piatti
	Olympus - Menù Pranzo
	PENNE MARIA LUISA pasta, rucola, pomodorini, parmigiano, aglio, olio Allergeni: glutine e latticini
	€ 13,00
	SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO pasta, peperoncino, aglio, olio Allergeni: glutine
	€ 10,00
	€ 15,00
	€ 19,00
	€ 20,00

	SPECIALITÀ DEL GIORNO
	€ 12,00



	Secondi piatti
	Olympus - Menù Pranzo
	LE POLPETTE DELLA NONNA MARINA carne macinata mista, pomodoro, aglio, olio e pane Allergeni: glutine
	€ 12,00
	INSALATA DI MARE  cozze, vongole, polpo, calamari, gamberi, sedano, carote, capperi, olive Allergeni: crostacei, molluschi e sedano
	(su richiesta)

	€ 20,00
	TORTINO DI ALICI alici, pangrattato, aglio, olio, prezzemolo Allergeni: glutine, pesce

	€ 12,00
	€ 15,00
	ALICI MARINATE alici, aceto, aglio, olio, prezzemolo e peperoncino Allergeni: glutine, arachidi e pesce

	€ 15,00
	IMPEPATA DI COZZE cozze, prezzemolo, pepe Allergeni: molluschi

	€ 20,00
	SOUTÈ DI COZZE E VONGOLE cozze, vongole, aglio, olio, prezzemolo Allergeni: molluschi

	€ 18,00
	CALAMARO ALLA GRIGLIA * calamaro, emulsione di prezzemolo, olio, limone Allergeni: molluschi

	€ 20,00
	PESCE SPADA ALLA GRIGLIA * pesce spada, emulsione di prezzemolo, olio, limone Allergeni: pesce

	€ 20,00
	SPECIALITÀ DI PESCE DEL GIORNO prezzo su richiesta
	(su richiesta)



	panini
	Olympus - Menù Pranzo
	€ 9,00
	€ 10,00
	€ 10,00
	€ 8,00


	sfizi e contorni
	Olympus - Menù Pranzo
	PATATINE FRITTE *
	€  6,00
	LA PARMIGIANA DI CLAUDIA melanzane fritte, pomodoro, basilico, parmigiano e olio Allergeni: latticini

	€ 13,00
	VERDURE GRIGLIATE verdure di stagione, olio, aglio, glassa di aceto balsamico, origano

	€ 10,00

	INSALATA VERDE DI ACCOMPAGNAMENTO
	€  6,00

	INSALATA DI POMODORI
	€ 9,00
	WÜRSTEL E PATATINE FRITTE * wÜrstel di pollo o suino e patate

	€ 13,00
	COTOLETTA * E PATATINE FRITTE * cotoletta di pollo e patate Allergeni: glutine
	€ 13,00




	insalatone
	Olympus - Menù Pranzo
	€ 10,00
	€ 9,50
	€ 13,00
	€ 11,00
	€ 11,00
	€ 13,00


	dolci
	Olympus - Menù Pranzo
	€ 6,00
	€ 6,00
	FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
	€ 8,00

	DOLCE DI MONICA
	Torta fatta in casa

	TIRAMISU CLASSICO
	€ 6,00
	€ 6,00
	€ 6,00
	€ 6,00


	Olympus - Menù bar

	Cocktails
	€ 8,00
	€ 8,00
	€ 10,00
	€ 10,00
	€ 10,00
	€ 8,00
	€ 8,00

	Birreria
	Olympus - Menù bar
	PERONI
	NASTRO AZZURRO
	MESSINA
	DREHER
	TUBORG
	CORONA
	KROMBACHER 0,2
	KROMBACHER 0,3
	KROMBACHER 0,4

	Olympus - Menù bar
	BIANCOLELLA  Casa D’Ambra


	bianchi
	BIANCOLELLA  Tommasone
	FORASTERA Casa D’Ambra
	FORASTERA  Tommasone
	PITHECUSA Tommasone
	GRAN TIFEO  Cenatiempo
	ISCHIA BIANCO SUPERIORE Cenatiempo
	FRASSITELLI  Casa D’Ambra

	rossi
	GRAN TIFEO   Cenatiempo
	CALA NERA Mazzella
	PER’E PALUMMO Casa D’Ambra

	bollicine
	VIVO EXTRA DRY Mionetto
	PROSECCO Sant’Orsola
	CUVÉE BLANC Mionetto
	Olympus - Menù bar

	Soft drink
	€ 3,50
	€ 3,50
	€ 4,50
	ACQUA MINERALE ½ litro  naturale, frizzante
	€ 2,00
	€ 3,00

	SPREMUTA DI AGRUMI FRESCHI  arance/limoni
	€ 5,00
	€ 2,50
	€ 4,00

	Olympus - Menù bar

	caffetteria
	CAFFÈ
	DECAFFEINATO
	CAFFÈ CORRETTO
	CAPPUCCINO
	LATTE MACCHIATO
	THÈ-CAMOMILLA
	CIOCCOLATA CALDA
	LATTE
	CAFFÈ D’ORZO
	GINSENG
	Olympus - Menù bar

	liquori
	LIMONCELLO
	RUCOLINO
	PIPERNA
	GRAPPA
	WHISKY
	SAMBUCA
	JÄGERMEISTER
	AMARO DEL CAPO
	AMARO MONTENEGRO


